
       

2023年11月20日 
株式会社JTBパブリッシング 

 

4 人のお子さんが東大合格の”佐藤ママ“おすすめ！  

シリーズ累計 48 万部 大人気学習マンガ本 

「るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ!」『百人一首』『源氏物語』『政治と憲法』 

2023年 11 月 21 日（火）同時発売 
 

ＪＴＢグループで旅行・ライフスタイル情報を提供する株式会社ＪＴＢパブリッシング（東京都江東
区、代表取締役 社長執行役員：盛崎宏行）は、『るるぶ マンガとクイズで楽しく学ぶ！百人一首』と『る
るぶ マンガとクイズで楽しく学ぶ！源氏物語』『るるぶ マンガとクイズで楽しく学ぶ！政治と憲法』
を 2023年 11月 21日（火）に 3冊同時発売いたします。 
 
■大人気学習マンガ本「るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ！」シリーズ 
・「るるぶ情報版」の編集ノウハウ！わかりやすい図解やイラスト満載 

「るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ！」シリーズは、楽しいマンガとるるぶの編集ノウハウが詰まった写

真やイラストを使ったわかりやすい図解が特徴。読みながら、難しいテーマでも子どもたちにもわかりやす

いと好評をいただき、既に 15 冊のラインアップを揃えております。 

・復習クイズやコラムを使って知識を定着！ 

ページや章末にはクイズがついていて、より深く学べる工夫が満載です。子どもだけでなく、大人が改めて

学び直す本としてもお勧めです。 

※オールカラー ※すべての漢字にふりがな付き ※対象年齢：小学校中～高学年 

 

■るるぶ マンガとクイズで楽しく学ぶ！百人一首  

・和歌のストーリーや詠まれた背景が楽しいマンガと解説でよくわかる！ 

百人一首の 1～100 首をフルカラーのストーリーマンガや一コママンガで楽しく

紹介しています。解説文では、当時の情景や難しいことばの意味をわかりやすく

説明しています。 

・和歌には歴史的仮名づかいと読み上げ方を併記 

和歌に用いられる歴史的仮名づかいが読みやすいように、読み上げ方をプラスし

ています。 

・かるたの必勝テク、＜決まり字＞一覧のポスター付き 

百人一首かるたが強くなる、決まり字が覚えられるポスターが付いていて、 

暗記に役立ちます。家の壁に貼ることも可能です。 

・楽しく学べるコラムもたくさん！ 

百人一首の成り立ちや、平安時代のファッションをイラストで解説しています。 

現代にも残る和歌の舞台＜歌枕＞をるるぶらしく行き方もあわせて紹介しています。 



       

■るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ！源氏物語 

・紫式部の『源氏物語』の内容がマンガでよくわかる！ 

『源氏物語』の全 54 帖の主要ストーリーを、フルカラーのマンガで楽しく読む

ことができます。主人公の光源氏を中心とした多彩な登場人物もわかりやすく紹

介しています。 

・平安時代の歴史や文化がわかる！豊富な史料とイラストで解説 

「平安京ってどんなところ？」「平安貴族はどんな暮らしをしていたの？」「どん

な服を着ていたの？」などをテーマに、平安時代の衣食住や国風文化、摂関政治

のしくみまで、豊富な史料と楽しい 4 コママンガでいつのまにか理解できるよう

工夫しています。 

 

 

 

■るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ！政治と憲法 

・ギモンだらけの政治と憲法を、マンガとクイズでまるわかり！ 

「政治っていつからはじまった？」「民主主義ってなに？」「憲法に込められ

た意味は？」など難しい内容をフルカラーの面白いマンガで楽しく紹介して

います。ページの各所や章末にクイズがあり、復習するのに役立ちます。 

・難しい政治のしくみをわかりやすい図解で解説！ 

「三権分立」「国家予算」「日本国憲法」など「社会の公民でやるけど難しく

て理解できていない…」というお子さんのために、しくみ図や政治を身近に

感じやすい 1 コママンガ・イラストでわかりやすく解説しています。 

・公民学習の入り口にも最適な一冊 

「日本の政治」「地方政治」「天皇の役割」「選挙のしくみ」など中学受験で

必要な知識をフォローしています。 

 



       

■「るるぶ マンガとクイズで楽しく学ぶ！」シリーズ好評発売中！ 

①「47 都道府県」 

②「世界の国」 

③「日本の歴史」 

④「SDGｓ」 

⑤「未来のくらし」 

⑥「天気のひみつ」 

⑦「人間のからだ」 

⑧「日本の歴史人物伝」 

⑨「宇宙」 

⑩「お金のしくみ」 

⑪「小学生の英語」 

⑫「平和と世界」 

⑬「食べ物のひみつ」 

⑭「ことば 1000」 

⑮「海のひみつ」 

 

 

 

シリーズの詳しい情報はこちら↓ 

https://www.amazon.co.jp/stores/page/B65B06B9-7EEA-4B19-B9D2-

BDCBE39CC37B?ingress=0&visitId=61f14d1d-0739-4551-8a43-2141fee8b504 

 

＜書誌概要＞ 

【書名】『るるぶ マンガとクイズで楽しく学ぶ！百人一首』 
https://www.amazon.co.jp/dp/4533156835 

【定価】1,430円（10％税込） 
【仕様】A5判、224ページ 
 
【書名】『るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ！源氏物語』 

https://www.amazon.co.jp/dp/4533156843 

【定価】1,430円（10％税込）  

【仕様】A5判、192ページ 
 
【書名】『るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ！政治と憲法』 

https://www.amazon.co.jp/dp/4533156851 

【定価】1,430円（10％税込） 
【仕様】A5判、192ページ  

 

【発行日】2023年 11月 21日（火）同時発売 

【発行】ＪＴＢパブリッシング 

【販売】全国の書店 ネット書店 

 

 

 
＜お問い合わせ先＞ 

ＪＴＢパブリッシング ブランド戦略室 pr-team@rurubu.ne.jp 
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