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株式会社JTBパブリッシング 

 

“食べるため”に、旅したい！ 好評につき第二弾 

『東京から行く週末おいしい旅 vol.2』 

2019年 2月 16日（土）発売 

 

JTB グループで旅行・ライフスタイル情報を提供する株式会社 JTB パブ

リッシング（東京都新宿区、代表取締役社長：今井敏行）は、『東京から行

く週末おいしい旅 vol.2』を 2019 年 2 月 16 日（土）に発売します。 

 

「今週末はおいしいものを食べるために旅をしよう」をコンセプトに、

今話題となっている｢食｣を目当てにおでかけする 20～30 代の女性へ向け

たグルメ旅ガイドです。好評を博した 2017 年 10 月発売の第一弾から、掲

載グルメを一新。新しいエリアも加わりさらにパワーアップしています。 

 

本誌では鎌倉、三崎、小田原、秩父、千葉、益子など、首都圏から気軽

に行けるエリア別に、「わざわざ食べに行く価値のある」、「その土地ならで

は」のメニューを 100 種類紹介。さらに、エリア周辺にある話題の観光ス

ポットも収録し、「せっかくおでかけしたから、ついでに観光もしたい！」

という方のニーズにお応えします。 

また、注目のカフェやレストランが多い東京のグルメエリア案内も掲載。

首都圏周辺のショートトリップから近場のおでかけ情報まで網羅し、  

休日が来るたびに何度も使える、保存版の 1 冊です。 

誌面の QR コードを読み込めば、電子書籍版をダウンロードできるので便利です。 

 

＜主な掲載内容＞ 

■週末に気軽に行けるエリアのグルメを、100 種類掲載 

鎌倉や三崎のほか、横浜、長瀞、軽井沢、甲府、松本などのエリア別に、写真

満載でグルメを紹介。メニュー数が多いので、同じエリアでも何度も使えるの

が魅力的。東京からのアクセス時間の目安や、比較的行列が少ない狙い目タイ

ムなども掲載しているので、プランニングに役立ちます。 

 

■話題の観光スポットやショップ、グルメイベントをガイド 

グルメと合わせて訪れやすく、SNS などで話題の観光スポットやショップ情報

を掲載しています。人気のグルメイベントや農産物直売所なども紹介。各エリ

アのアクセス情報もついているので、これ一冊でグルメ旅を楽しんでいただけ

ます。 

 

■東京のグルメエリアはかわいいイラスト MAP つき 

奥渋谷や代官山、広尾、清澄白河、世田谷線沿線など、東京のグルメシーンを

牽引するエリアを特集。フルーツサンドやパフェ、もんじゃ、コーヒーといっ

た、さまざまなジャンルのカフェ・レストランを、人気イラストレーターの

Nozomi Yuasa さんが手掛けたイラスト MAP と合わせて紹介します。 

 

＜書誌概要＞ 

【書名】『東京から行く週末おいしい旅 vol.2』 

【定価】900 円（税別）  

【発売日】2019 年 2 月 16 日（土） 【仕様】B5 変型、本誌 112 ページ 

【発行】JTB パブリッシング 【販売】全国の書店、コンビニエンスストア 
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